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Inledning

Lagregler for taksakerhet anges fran den 1 juli 1987 i plan- och bygglagen, PBL, 3 kap. 6 §.

Byggtekniska detaljféreskrifter och allmdnna rad anges i Boverkets Byggregler, BBR 94, som
ersatts av BBR 2008 fran och med 2008-07-01 med Overgédngsbestdammelser fram till 2009-
07-01. Hela avsnittet 8:24 har omarbetats i enlighet med den struktur som dvriga delar av
Boverkets Byggregler har, det vill sdga funktionskrav med forslag till lamplig verifiering i
allmant rad.

For att underlatta tolkningen av byggreglernas avsnitt 8:24, funktions- och detaljkrav om
taksékerhet, har plat- och sotarbranschernas parter utarbetat denna broschyr. | broschyren
tas hansyn till att BBR 2008 ersatt detaljkrav med funktionskrav och allméant rad. Reglerna
har ocksa flyttats om for att ge en mer naturlig foljd sett till hur man tar sig upp pa taket, ror
sig langs taket och utfér arbete vid arbetsstéllet. Det Boverket har kallar arbetsstéllet kallas
enligt Arbetsmiljoverket for arbetsplats.

Sidorna 3-16 forklarar reglerna i BBR 2008, avsnitt 8:24 och med samma ordningsféljd. Varje
avsnitt inleds med att byggreglernas foreskrift anges inom en ruta. For att oka tydligheten
ar detaljkrav markerade med réd farg i illustrationerna. Hanvisningar anges aven till Svensk
Standard déar sadana finns dven om byggreglerna inte langre hanvisar till dem.

Sidorna 17-23 redovisar plat- och sotarbranschernas syn péa hur tilltrades- och skyddsanord-
ningar ska vara monterade for att taket ska vara en sa saker arbetsplats som mdjligt.

Betraffande tolkning av aldre géllande byggregler for taksakerhet hanvisas till tidigare ut-
gavor av "Tilltrddes- och skyddsanordningar for tak” samt till Boverkets rapport 2000:1
"Sakerhet péd tak”, en sammanstallning av regler fram till och med ar 2000.

Vi vill med denna broschyr hjalpa fastighetsagare, projektorer, tillverkare, arbetsgivare,
arbetstagare samt representanter for byggnadsnamnder med flera, att minska olycksfalls-
riskerna vid arbete pa tak.

Samréd har skett med Arbetsmiljéverket och Boverket.

Véardefulla synpunkter har aven lamnats av representanter for Taksakerhetskommittén, Gvriga
enskilda sakkunniga och foretag. Arbetet har finansierats av Platslageriernas Riksforbund,
Svenska Byggnadsarbetareférbundet, Sveriges Skorstensfejaremastares Riksférbund och
Svenska Kommunalarbetareférbundet.

Ett stort och varmt tack till alla som aktivt bidragit med rad vid utarbetandet av denna
utgava nr 4.

Stockholm i september 2008

Jarl Alenius
Projektledare



8:241 Allmant

Foreskrift ar en regel som maste foljas. Foreskrifterna anges inom en bla ruta enligt nedan
och pé respektive sida.

Allmant rad &r ett rad for hur man kan uppfylla en foreskrift.

Branschrad (gronmarkerat) med hanvisning aven till Svensk Standard.

Byggnader vars yttertak kan betradas
ska forses med anordningar som skyddar mot fall och darmed personskador.

Byggnader
ska ha tilltradesanordningar enligt avsnitt 8:242 om det inte ar uppenbart ondodigt.

Fasta tilltrades- och skyddsanordningar
ska ha tillracklig hallfasthet och styvhet samt utforas av bestandigt material.

Installationer avsedda for sakerhetslinor
ska ha sadan hallfasthet att de kan garantera séakerhet vid fall. Kravet pa hallfasthet
galler aven infastningar av sadana installationer.

Yttertak som kan betradas
ska ha skaligt skydd mot halkning och utformas sa att risken for att trampa igenom

takytan begransas.

Det rodmarkerade i broschyrens bilder visar exempel pa hur foreskrifternas krav
kan uppfyllas.

Allméant rad

Fasta anordningar for tilltrade till tak bor vara utférda med en korrosionsbestandighet
motsvarande den hos varmgalvaniserat stdl med ett skyddande lager om minst 50 pm
sasom beskrivet i SS-EN [SO 1461.

Anordningar avsedda for infastning av sakerhetslinor bor dessutom klara det dynamiska
livlinerycket beskrivet i SS-EN 516.

Branschrad

Aven krav pé infastningens bestandighet ingér. Tilltrddes- och skyddsanordningar bér
klara brukslaster pd 1,5 kN med begrénsad nedbdjning och kvarstdende deformation sé
att funktionen inte férsamras.

Reglerna har anpassats till: Hur man tar sig upp pa taket

Hur man rér sig ldngs taket

Hur man utfor arbete vid arbetsstallet



BBR 8:242 Tilltradesanordningar och fasta arbetsstallen

8:2421 Tilltradesvagar till tak

Byggnader ska forses med fasta uppstigningsanordningar i den
omfattning som behdvs for att tilltradesvagarna ska bli sakra.

Losa anordningar far anvandas om risken for personskador ar liten.
Tilltradesvagar ska aven fungera for transporter av arbetsmaterial
och utrustning.

Fasta stegar ska avslutas nedtill sa att barn inte, utan hjalpmedel, kan
klattra upp i dem.

Tak- och vaggluckor, som inte ar en del av en utrymningsvag, ska
kunna lasas.

Fasadhéjd narmast uppstigningsstallet, 8,0 m
eller hogre.

Tilltrade till tak bor anordnas invandigt via en taklucka eller
vagglucka i uppbyggnad pa taket.

Branschrad -

Vid stérre én 3,0 m nivaskillnad till tak-
lucka rekommenderas plattform med
trappa som tilltrddesled.
Mellan plattformen och luckan:
Fast eller féllbar stege, niva-

skillnad 1,5-2,0 m.

Se §§831334 (1).

A\

Om nivaskillnaden mellan vanings-
e < eller vindsplan och tak- eller vagg-
‘ lucka dverstiger 1,2 m, bor en fast
eller fallbar stege finnas.

(Hur nivaskillnad mats, se sid 23.)




8:2421 Tilltradesvagar till tak

Vagglucka:
Dagermatt minst
0,60 x 1,20 m. Minst
1,20 m
Hogst
: 0,60
Minst m

0,60 m 3 -
///

Branschrad
' INVANDIGT:
y Vid nivaskillnad stérre dn 0,6 m
§ anordnas plattform 1,6x 1,6 m,
N som nds via en trappa.
Y Nivdskillnaden mellan plattfor-
™~ men och luckan bor vara hogst

0,6 m. Se SS 831334 (1).

Da tilltrade ar tankt via invandig uppstigningsanordning
bor uppstigningséppningarna forses med skyddsracke.

Taklucka: Dagermatt minst 0,60 x 0,90 m. Branschrad

Skyddsréckets héjd bér
vara minst 0,50 m.
Se &dven SS 831333 (2).

\_ /




BBR 8:242 Tilltradesanordningar och fasta arbetsstallen

8:2421

Fasadhojd hogst 4,0 m

Los stege far anvandas om det finns en
anordning vid takfoten som hindrar
stegen fran att glida.

Branschrad

Lds stege bor vara enkel, anliggande
pinnstege. Se SS 2091 (4).

Glidskyddet ska sitta vid sidan av
takstegen.
Glidskydd enligt SS 831342 (2).

Tilltradesvagar till tak

Fasadhojd narmst uppstigningsstallet,
hogre an 4,0 m men lagre an 8,0 m
Tilltradet bor anordnas antingen som

- invandig tilltradesled eller

- utvandigt via fast monterad eller fallbar vaggstege
med fallskydd.

Fri bredd mellan handledarna:
Minst 0,45 m

2\
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1,0 m
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Minst
0,4m
Branschrad
OBS! Nya hand-
N ledsutformningar
enligt
= SS 831340 (3).

““‘\/

Tank pa att ange
héllfasthetskravet
vid projektering av
vdggstegarnas
inféstningar.

Branschrad

Fasadhojd maéts vid uppstigningsstéllet.
Nedersta stegpinnens avstand till mark: Déar ste-
gen kan nds av barn, ca 2,0 m, dock ca 1,5 m for
anvéandning som utrymningsvag.

Stege som &r odtkomlig for barn:

Cirka 0,3 m éver mark.

Ryggskydd avslutas 2,5 m over mark.

(@)




8:2422 Forflyttning pa tak

Byggnader ska ha fast sakerhetsutrustning mellan uppstigningsstallen
till taket och fasta arbetsstéallen i en sddan omfattning att risken for
personskador begransas.

Vilplan ska anordnas om det behovs for att transportera arbetsmate-
rial och utrustning till arbetsstallet.

J

Y

Ay —
E — /
=
_—
-
Lamplig utformning av takstegar /

SS-EN 12951 (1) Klass 2 med
Typ A eller B.

Vid utvandig forbindelse,
fasadhdjd lagre an 8,0 m mats

fasadhdjden vid uppstigningsstallet. Q’ Q’

Fasadhojd hogre an 4,0 m, eller

Taklutning storre an 1:10 (ca 6°) och

Avstandet i takets plan ar mer an 1,0 m mellan uppstigningsstéllet och narmaste
taksakerhetsanordning
Fast takstege bor finnas mellan uppstigningsstéllet och taknock.

A
I, II II II II II II II ‘::5'7“‘
\._~
X

Fasadhéjd hégre én 8,0 m och
Taklutning storre an 1:10 (ca 6°)

Byggnaden bér ha en fast takstege, gang-
brygga eller kombination av dessa vid
taknocken for forflyttning langs
taket; se SS-EN 516 (2)
Klass 2 Typ B.
(Begreppet fas
hojd, se sid 2




BBR 8:242 Tilltradesanordningar och fasta arbetsstallen

K
8:2422 Forflyttning pa tak </D&

Fasadhojd hogre an 4,0 m eller
Taklutning stérre an 1:10 (ca 6°) och
Avstand fran uppstigningsstalle till skorsten mer én 1,0 m

Fast takstege.

Se funktionskrav SS-EN 12951 (1) Klass 2 med Typ A eller B. ’/’4@
SS-EN 516 (1) Klass 2 med Typ B. =

Om béarlaktsteg anvands

som fast takstege

med tydligt markerade
infastningsanordningar

for sékerhetslina.

(Se kommentar sid 19, Takstegar)

ﬂ'\

Fasadhojd
hogst4,0m S
vid uppstigningsstallet.

bor den kompletteras

C

| 8




8:2422 Forflyttning pa tak

Skorstenshojd storre an 1,2 m
Skorstenar bor férses med uppstigningsanordning.

1,0 m

Funktionskrav for skorstensstege,

se SS 831336 (2). Avstand stegpinne - skorstensvégg:

Minst 0,175 m.

Minst 0,35 m

Skorstens-

hdjden mats
\ vid uppstig-

ningsstallet.

Fallhojd hégre &n 4,0 m

Uppstigningsanordning bor forses med
skydd mot nedstortning.

Skyddet bor utformas sé att
det inte forsvarar transport
av arbetsmaterial och
utrustning.

(Berakning av fallh¢jd, se sid. 23)

Fallskydd, godkant av Arbets-
miljoverket, omfattande skena,
|6psko och sakerhetssele,
uppfyller kraven i BBR.

Taklutning
storre an 6°

Fallhojd




BBR 8:242 Tilltradesanordningar och fasta arbetsstallen

8:2423 Fasta arbetsstallen

Fasta arbetsstallen ska utformas med hansyn till den totala fallhojden,
arbetets art och de risker som finns dar arbetet ska utforas.

Fasta arbetsstallen som fordrar regelbundet underhéll bor ha tillrackligt stort arbetsplan.
(Berakning av fallhojd, se sid 23.)

Arbetsplattform minst

0,30x 0,60 m placerad

0-0,5 m under skorstenens kron ... eller horisontell yta
minst 0,30 x 0,60 m

pa kronet.
A
N
y =
N
=
Vau
lodlinjen. ‘ |
Se SS 831326 (2). I L
Branschrad
Funktionskrav for skorstensstegar och

stegar for fast vertikal montering, se
S§ 831336 (2) och SS 831340 (2).

/J/Hand/edare pa

ena sidan, héjd
minst 1,0 m.

Branschrad

Né&r skorstenens 6veryta ej kan anvdandas som arbetsplan
(mindre dn 0,30 x 0,60 m) och skorstenshéjden éverstiger
1,2 m accepterar sotningsbranschen en stegplatta pa minst
0,35 x 0,30 m, se SS 831336 (2).

Stegplatta bor vara
minst 0,35 x 0,30 m,
se SS 831336 (2).

=\
A
L

o]

Skorstenshojden
mats vid uppstig- —

ningsstallet.
0 Taklutning

\;‘

storre an 6°

10




8:2423 Fasta arbetsstallen

Exempel pa arbetsstallen som fordrar tillsyn och service ar enligt Boverkets tidigare regler

skorstenar, flaktar, varmevéaxlare och solfangare. Mellan uppstigningsstéllen och dessa anordningar

fordras fast stege, gangbrygga eller en kombination av dessa. Gangbryggor, se SS-EN 516 (2)
Klass 2 Typ B.

"/
[ T 77 A

InT 77

L~ V/id utvandig for-
bindelse, fasadhojd
hogst 8,0 m vid
uppstigningsstallet.

Exempel pé ej fast arbetsstalle
Sndskottning:

T Fasta takstegar kan behdvas
N ner till takfoten for arbe-

tets utforande!




BBR 8:243 Skyddsanordningar

8:2431 Fastanordningar for linor till sakerhetsselar och dylikt

Skyddsanordningar ska finnas i sddan omfattning att personsaker-
heten vid takarbeten kan sakerstallas pa hela taket.

Fasadhojd storre an 3,0 m

Oavsett taklutning bor det finnas fastanordningar
for linor till sékerhetsselar vid taknocken eller mot-

svarande hogre del av taket.

Om det ar nodvandigt for att kunna rora sig sakert

pa hela taket bor sddana fasta anordningar dven Taklutning storre
finnas pa andra delar av taket. dn 1:10 (ca 6°)
Fastanordningar kan utgoras av lampligt utforma-
de nockracken, gangbryggor, fastoglor eller andra
lampliga infastningssystem for sakerhetslinor.

Vid fasadhdjd hogre éan 8 m och taklutning stérre
an 1:10 (ca 6°) utgor gangbryggan fastanordning
(jamfoér BBR 8:2422, sid. 7).

Funktionskrav for nockracken,
se SS 831331 (3) och for
gangbryggor SS-EN 516 (2)
Klass 2 Typ B.

Vid avstand storre an 10,0 m fran nockrécke eller
gangbrygga till takfot, till exempel pa valmat tak,
bor extra fastanordning kunna nas via tilltrades-

led.

Taklutning storre
an 1:10 (ca 6°)

/S

4
y

/

Fasadhojd hogre an 8,0 m.

/




8:2431 Fastanordningar for linor till sakerhetsselar och dylikt

Fasadhéjd stérre an 3,0 m

Taklutning hégst 1:10 (ca 6°)
Fastanordningar kan utgoras av fastoglor med
hogst 5,0 m inbordes avstdnd och monte-
rade pa hogst 10,0 m avstand fran
takfot/takkant.

T e
~Max5,0m_

L

OBS! Alitid halkrisk pa tak!

Trots att friktionsforstarkt farg anvands
pa tak kan halka uppsta.

Darfor kan forbindelseled vara befogad
aven vid lutning mindre an 1:10 ( ca 6°)

Exempel pa fastogla.

Dynamisk last enligt

SS-EN 516 (2) 0,75m

13




BBR 8:243 Skyddsanordningar

8:2432 Fotstod vid takfot och takbrott

Vid takfot och takbrott ska det, om fallh6jden och takut-
formningen sa kraver, finnas stadiga fotfasten i sadan
omfattning att personsakerheten kan sakerstallas.

Fasadhojd hogre an 8,0 m
Taklutning stérre an 1:3 (ca 18°)

Stadigt fotfaste bor finnas vid takfot och takbrott.

Branschrad
Takfotsrédcke, hojd minst 0,15 m.

Funktionskrav for takfotsrdcken,
se SS 831331 (3)

OBS!
Fotrdnna uppfyller ej krav
fér stadigt fotfaste.

Parterna inom plat- och sotarbranscherna rekommenderar:

Fast takstege till takfot och takbrott vid branta takfall. Fotstdd vid takfot, se SS 831331 (3).
Fotstéd kan &ven utféras som snéracke, se SS 831335 (2).

N

14



8:2433 Skyddsanordningar for att undvika genomtrampning

Ytor och fasta anordningar som av misstag kan komma att betradas
och inte kan bara en person ska forses med skydd mot att trampa
igenom eller falla ner.

Takytor, fonster och lanterniner forses med skydd oavsett fasadhojd
och med lutning upp till 1,75:1 (60°)

Skydd kan utgéras av en uppbyggnad med en hojd av minst 0,35 m eller av ett racke

med en hdjd av minst 0,50 m.
/xl\/linst 0,35 m

/
Horisontella mattet

Vid lutning mellan 1:10 (ca 6°) och 1,75:1 (60°):
Racken upptill och vid sidorna.

A

Ljusinslapp av plast

Funktionskrav for rdcken,
se S5 831333 (2).

J—

Galler nat och liknande
7/ som skydd mot nedstortning

Nedatéppnande
brandgasventilatorer

R

I
I
!
., Parterna inom plat- och sotarbranscherna rekommenderar:
/7 Oppning hégst 0,2 x 0,2 m.

15




BBR 8:243 Skyddsanordningar

8:2434 Skyddsanordningar mot fallande is och sno

Skyddsanordningar mot fallande is och sno ska finnas vid byggnaders
entréer om det finns sarskilda risker for personskador till f6ljd av
fallande is och sno fran taket.

Nar byggnadens fasadhojd ar hogre an 8,0 m eller nar taklutningen ar storre
an 1:3 (ca 18°)

Funktionskrav for snérasskydd, se SS 831335.
Boverket ser den nya regeln som ett komplement till ordningslagen.

Ordningslagen

Enligt 3 kap 3 § andra och tredje styckena ska snd och is som kan rasa ned och skada personer
eller egendom pé offentlig plats utan oskaligt drojsmaél aviagsnas frén tak, rannor och liknande
anordningar.

Ansvaret for att dtgarden vidtas avilar fastighetsagaren eller annan som satts i agarens stélle.

Varmeslingor
i hangrannor

Skarmtak 6ver entré

g

iy
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Personlig skyddsutrustning

For arbete pa tak da fallrisk kan uppkomma, rekommenderas att sdkerhetssele,
sa kallad helsele, anvands.

Helselen finns i flera olika utféranden. Lampliga selar for takarbete har stalringar
pa brostet och hogt upp pa ryggen for alternativ infastning av sakerhetslinan.

Det finns ocksa selar dar infastning kan goras i sidan och som vid eventuellt fall
aker upp i rygglage.
Helsele kan aven vara insydd i ett kladesplagg.

Helsele
SS-EN 361

Falldampare

SS-EN 355
()

Justeringslas
for instalining av |
ratt arbetslangd
pa linan.

Sakerhetslinan kan forses med fangutrustning, till exempel fall-
déampare eller sdkerhetsblock (SS-EN 360).

Falldamparen absorberar den chockbelastning som uppstar vid ett
fall. Sakerhetsblocket medger normal forflyttning men laser om ett
ryck uppstar, till exempel ett fall.

Anvand inte sakerhetsbalte vid takarbete.

Redan ett fritt fall pd ca 0,5 m ger f6r hdg belastning pé kroppen
och den fallande blir hdngande med baltet dver magen eller
ryggen. Aven brdstkorgen kan skadas. Dessa typer av sakerhets-
béalten, men dven helselar med baélte i midjan, ar framst avsedda for
arbeten i stolpar och master eller dar fritt fall inte kan uppsta.

Med helsele fordelas den storsta belastningen till backenet och
brostet och den fallande hamnar i en sittande stallning.

17



Plat- och sotarbranschernas allmanna rekommendationer

for taksakerhet

Som komplement till Boverkets Byggregler, BBR
8:24, redovisar branschparterna rekommendationer
om hur tilltrades- och skyddsanordningar bor vara
tillverkade for att montering och infastning i den
barande konstruktionen ska kunna ske pa ett sakert
satt.

| borjan av 1990-talet togs det fram ett stort antal
nya produkter for taksékerhet och infastning. Dessa
borjade anvédndas i stor skala. Manga av de nya
produkterna hade brister som framkom efter en tids
anvandning.

Genom ett byggforskningsprojekt “Infastning av
takskyddsanordningar” T22:1993 har platbranschen
kunnat belagga vad som maste beaktas for att erhal-
la en saker infastning av tilltraédes- och skyddsanord-
ningar. Av projektet framkom klart att hela system
av taksakerhetsutrustning maste provas tillsammans
som en enhet for att full sdkerhet ska kunna uppnas.

Tillverkarna har i dag stor erfarenhet och kunskap
om tillverkning av taksakerhetsutrustning. Svarig-
heten for tillverkare av fasta anordningar ar att hitta
en medelvag, dar anordningarna har tillracklig hall-
fasthet och styvhet bade for brukslaster och sa att
de ar tillrackligt eftergivliga for att klara de dynamis-
ka fallproven.

Forbindelseleder till tak

Lés anliggande pinnstege far anvandas som till-
tradesvag till tak, om fasadhojden vid uppstignings-
stallet ar hogst 4 meter. Kravet ar dock att glidskydd
ska vara fast monterat vid takfoten. Glidskyddet ska
sitta vid sidan om den fasta takstegen. Den anlig-
gande losa pinnstegen maste ha en langd sa att den
nar cirka 1 meter over takfoten. En lamplig lutning av
stegen ar 75°, vilket motsvarar 1 meter ut vid marky-
tan i forhallande till takfoten.

Fast monterad eller utféllbar viaggstege med
bredden 0,4 meter kan anvandas vid tilltrade till tak
om fasadhdjden vid uppstigningsstallet ar hogst 8
meter. Stegen ska forses med fallskydd sésom rygg-
skydd eller styrt glidlas pa fast forankringslina/skena.
Det ska finnas minst 0,16 meters utrymme for varje
fot, om stéllina eller skena for glidlas placeras mellan
vagnsstyckena. Kontrollera vaggstegens fastsatt-
ning. Manga olyckor har skett genom att infastning-
arna lossnat fran vagg i stegens dverkant i sam-
band med persondvergdng mellan vagg- och fast
takstege. Rekommenderas att vagg- och takstege

ar forbundna genom handledare. Bredden mellan
handledarna ska vara minst 0,45 meter.

Det ar viktigt att tillverkare av tilltrades- och skydds-
anordningar upprattar och tillhandahaller utforliga
monteringsanvisningar for sina produkter. Det har
visat sig att manga montorer saknar kunskaper om
hur fasta anordningar ska fastas i olika takkonstruk-
tioner. Detta har bidragit till att i vrigt bra utrustning
genom okunnighet blivit felmonterad.

Viss tveksamhet rader dock om alla nya produkter,

som i dag tillverkas i tunnare godstjocklekar an tidi-
gare, i framtiden klarar bestandighetskraven enligt

foreskrifterna i BBR utan att rosta sonder i fortid.

Vissa tillverkar namligen sina tilltrddes- och skydds-
anordningar av sendzimir-forzinkat material som
efter bearbetning pulverlackeras. Kannedom om hur
langvarigt korrosionsskyddets livslangd blir finns
inte.

Andra tillverkar daremot sina tilltrades- och skydds-
anordningar som efter bearbetning varmforzinkas
med 50 pm och eventuellt lackeras. Har finns lang
erfarenhet av skyddets livslangd.

Taksakerhetsanordningar ska halla langre an det
system och ytskikt (t ex plat, papp eller tegel) i vilket
det ingar och ar monterat pa.

Invédndiga forbindelseleder till tak ordnas om fa-
sadhojden ar 8 meter eller hogre. Det ar ofta mycket
déliga tekniska I6sningar ur ergonomisk synpunkt for
bland annat tilltrade till taket. Nu gallande BBR 2008
har tagit fasta pa detta problem och kraver, att de
aven ska fungera for transport av arbetsmaterial och
utrustning. Forbindelselederna till tak ska férlaggas
sa att de |att kan nads och anvandas utan komplette-
rande redskap eller verktyg — nyckel undantagen.

Tak- och vaggluckor ska kunna ladsas om de inte
utgor en utrymningsvag.

Vagg- och takluckor maste vara utférda séa att de
inte kan slas i l&s ofrivilligt utifrdn. Belysning maste
finnas vid invandiga forbindelser fran till exempel
vind. Vi rekommenderar i likhet med Hus AMA
aven att takluckor generellt utfors i dagermattet
0,90 x 0,90 meter i stallet for 0,60 x 0,90 meter.

Alla invandiga uppstigningsoppningar bor forses
med skyddsracke. Gangbrygga bor ocksa monteras
nedanfor takluckan om taket ar brant. D& utgor
bryggan aven vilplan enligt BBR 2008. Racket ska
dé omsluta bade lucka och vilplan.
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Takstegar

Alla takstegar ska vara fast monterade i takkonstruk-
tionen enligt tillverkarnas monteringsanvisningar.
Normalt sitter stegarnas infastningspunkter pa ett
c-avstand pa hogst 2 meter. Alla stegar maste vara
fastsatta bade upptill och nertill pa taket, sa att ste-
garna inte gar att rora i sidled - takstegar tillverkade
enligt SS-EN 12951 (1) Klass 2 Typ A med steg och
Typ B med pinnar. Bredd pé stegen ska vara minst
350 mm mellan vagnsstyckena. Stegarna ska mon-
teras cirka 100 mm Over takytan till steg eller pinnar.

Gangbryggor

Géangbryggor tillverkas enligt SS-EN 516 Klass 2 Typ
B med en minimibredd om 350 mm och 20 mm
uppstaende kanter. Gangbryggorna satts fast med
hallare ¢ 1200 mm i den barande takkonstruktionen.
Hallarnas utférande ar beroende pa vilken tillverkare
som framstallt dem.

Vid konstruktion av nya gangbryggor ska de funk-
tionskrav som anges i SS-EN 516 Klass 2 Typ B
foljas och klara de brukslaster som éar specificerade.

Nock- och takfotsracken

Har géaller samma krav pé infastning i den barande
takkonstruktionen som fér gangbryggor. Racket ska
vara dimensionerat for infastning av lina till saker-
hetssele. Beakta att rackesfdljarna ska forankras,
sa att de inte kan rotera eller forskjutas i rackets
langdriktning.

Oglor

Pa laglutande tak under 6° godtas att sakerhetslina
forankras i 6glor. Oglan ska ha en férankringspunkt
0,15 meter dver takytan och vara tydligt markerad.
De ska monteras pa hogst 5 meters inbordes avstand.

Snoracken/Snorasskydd

Krav pa snoracken over entréer nar fasadhojden ar
hogre an 8 meter eller nar taklutningen ar storre an
18° ar en ny bestammelse i BBR 2008. Nu refereras
till SS 831335, som har krav pa bade statisk och
dynamisk last samt brukskrav. Det kravs hogre
hallfasthet for snoracken an for takfotsracken,

Monteringsanvisningar

Monteringsanvisningar pa svenska ska alltid upp-
rattas for samtliga produkter och tillhandahallas

| Sverige tillverkas alla takstegar i minst 400 mm
bredd av praktiska och ekonomiska skal, det vill sdga
samma matt som utvandiga vaggstegar.

Vid fasadhdjd hogst 4 meter och taklutning hogst
45° fick 16sa barlaktsteg tidigare anvandas som fast
takstege om de var typgodkanda. Nu bor [6sa bar-
léktsteg och sa kallad villastege (Klass 1), om de an-
vands som fast takstege, kompletteras med tydligt
markerade infastningsanordningar for sékerhetslina
med cirka 2 meters mellanrum langs med stegen.

Gangbryggorna ska hélla som infdstningsanord-
ningar for lina till sakerhetssele, oavsett fran vilket
hall kraften anbringas. Gdngbryggan kan med foérdel
kompletteras med rackesfoljare eller [6pskena/stal-
lina, vilket underlattar fastsattning och anvandning
av sakerhetslina. Beakta att gangbryggan ska vara
snogenomslapplig, stabil och inte svikta ner mellan
konsolerna nar den betrades.

Réacket och konsolerna ska klara brukslaster med be-
gransad nerbdjning. H6jd over taket cirka 0,15 meter.

Racken vid nock, takbrott och takfot ska i alla punk-
ter och riktningar klara den belastning de utsatts for
fran den dynamiska sakerhetslinan vid ett fall.

Samma krav pa dynamisk last géller som for nock-
racke. Oglor ska aven klara en brukslast i alla rikt-
ningar utan att funktionen férsamras.

eftersom belastningen kan bli betydligt storre.
Standarden tar i nuvarande utférande inte hansyn till
de nya snoézonerna som inférdes 2006-10-16. | sno-
rika trakter maste noggranna berakningar goras
innan snoracken monteras.

montodrerna som arbetar med taksakerhetsanord-
ningar.
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Infastning av tilltrades- och skyddsanordningar

Kavalkad fran 1960 éars bestammelser enligt SBN 67 som SIS produktstandard for infastning av
taksakerhetsanordningar till 2008 ars normer for certifierade produkter.

Olika infastningssatt i den barande takkonstruktionen foljer utvecklingens framsteg fran mycket
tunga och stumma produkter till lattare och mera eftergivliga produkter, som inte 6verfor lika stora
krafter till takkonstruktionen. Produkter fran olika tillverkare far inte blandas, om de inte ar provade
av Sveriges Provnings- och forskningsinstitut och godkanda tillsammans.

| vrigt hanvisas till Hus AMA kap NSJ for infastning och montering av taksakerhetsanordningar.

1. Motlagg vinkeljarn eller traregel for hallare till nockracken, takfotsracken
och takbryggor, stegar m.m.

<7

2. Glidskydd for 16s stege

3. Motlagg infastning
med snabbfaste och vippbult

4. Infastning med laktfaste
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5.

Infastning med fotplatta
fast med ca 10 st skruv
av rostfritt stal.

Infastningsprofil for tegelprofilerad
plat respektive trapetsprofilerad plat
(TRP).

Infastnings- 8. Glidplatta
plét for under
tegelprofi- falsad
lerad resp. pléat
TRP-plat.

Monteras

med

bygelbult.

. Falsfaste for dubbelfalsad plat
/Kombinerat med klammer
med lag fastpunkt

10.

Faste for
tatskikt
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Lutningsforhallanden

Lutningsférhallande

< Laglutande tak Branta tak
1:00 | 1:16 | 1:10 | 1:8 | 1:6 1:4 | 1:3 1:2,6 | 1:2 | 1:1,6 | 1:1
0° | cad4® | cab® | ca’° | ca10° [ ca14° | ca 18° | ca22°|ca27°| ca38° | 45°
Lutningsvinkel Lutning 1:4 Lutning 1,75:1 1,75
1 60°
14°
4 1
Sammanfattning av myndighetskrav
Foéljande minimikrav pa taksékerhet galler vid olika fasadho6jder och taklutningar
Fasadhojd 0-3m 3till4 m 4 till 8 m Over 8 m
Taklutning <1:10 ‘ >1:10 <1:10 ‘ >1:10 ‘ >1:3 <1:10 ‘ 1:10-1:3 ‘ >1:3 <1:10 ‘ 1:10-1:3 >1:3

Tilltradesanordningar

Glidskydd for I0s stege.
BBR 8:2421

Fast vaggstege med fallskydd,
eller invandig uppstigning. BBR 8:2421

Endast invandig uppstigning.

BBR 8:2421

Skyddsracken vid uppstignings-
luckor. BBR 8:2421
Fast takstege och/eller gangbrygga
till nock, skorsten eller arb.stélle BBR 8:2422
Gangbrygga langs hela taknocken.

BBR 8:2422

Fasta arbetsstallen *)
BBR 8:2423

Skyddsanordningar

Nockracke eller gangbrygga for
infastning av sakerhetslina. BBR 8:2431

Fastoglor for sakerhetslinor.

BBR 8:2431

Fotstdd vi takbrott och takfot.

BBR 8:2432

Skyddsanordning for att  **)

undvika genomtrampning. BBR 8:2433
Skyddsanordning mot fallande is

och sno vid byggnaders entréer. BBR 8:2434

Taklutningar 1:10 motsv. 5,7 grader, 1:3 motsv. 18,3 grader och 1,75:1 motsv. 60 grader

_ Réda falt anger hur rad uppfyller krav i BBR _ Gréna falt anger ej krav men en béttre Isning

*) Fasta arbetsstéllen BBR 8:2423
Fasta arbetsstéllen ska utformas med hénsyn till den totala fallhojden, arbetets art och de risker som finns dar
arbetet ska utforas.
Fasta arbetsstallen som fordrar regelbundet underhall bér ha en tillgéanglig yta pa minst 0,30 x 0,60 m.
Det kan vara en horisontell yta pa skorstenens kron eller en plattform som ligger hégst 0,5 m under krénet.
Skyddsrécken bor vara minst 1,0 m héga och ha handledare vid 6verkanten och pé halva rdckeshdjden.

**) Galler ej taklutningar > 60 grader.
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Forteckning over Svensk Standard 2008

SS 831331 Utgdva 3 Takskydd - Nockracken och takfotsracken - Funktionskrav

SS 831333 Utgdva 2 Takskydd - Racken - Funktionskrav

SS 831334 Utgdva 1 Takskydd -Tak- och vaggluckor - Funktionskrav

SS 831335 Utgava 2 Takskydd - Snoracken - Funktionskrav

SS 831336 Utgéva 2 Takskydd - Skorstensstege - Funktionskrav

SS 831340 Utgéva 3 Takskydd - Stegar for fast vertikal montering - Funktionskrav. (Se avsnitt i BBR 5:374)
SS 831342 Utgava 2 Takskydd - Glidskydd for I6sa stegar - Funktionskrav

SS 831363 Utgdva 1 Takskydd - Gangytor - Bedomning av snégenomslapplighet

SS 831367 Utgdva 1 Snoracke - Provning av utbredd, statisk belastning

SS 2091 Utgdva 4 Stegar - Barbara stegar

SS-EN 516 Utgadva 2 Takprodukter -Tilltradesanordningar - Gangbryggor, stegplattor och enkelsteg
SS-EN 517 Utgéva 2 Takprodukter - Sakerhetshakar

SS-EN 795 Utgadva 1 Fallskydd - Forankringsutrustning - Fordringar och provning

SS-EN 12951 Utgdva 1 Takskyddsprodukter - Fast monterade takstegar

SS-EN ISO 1461 Organisk ytbeldaggning - Varmforzinkade belaggningar pa tillverkade jarn-

och stalféremal
Standarder kan bestéllas: www.sisforlag.se Tel: 08-5655 520 00 Rod markering = BFS 2008:6

Begreppsforklaringar

/

Bestamning av nivaskillnad och fasadhojd \
Definition av fasadhdjd och fallhojd
anges i Tekniska nomenklaturcentra-
lens publikation

Plan- och byggtermer 1994.

skillnad

¥

Definition av fasadhoéjd:

Avstand fran skarningslinjen mellan
fasadplan och takplan till markniva.
For skyddsanordningar pé tak rak-
nas fasadhdjden till lagsta markniva.
For tilltradesanordningar raknas

\ fasadhojden till marknivan narmast
uppstigningsstallet.

Fasadhdjd Fasadhéjd Fasadhdjd

—, Definition av fallhojd:

3 Nivaskillnad mellan Oversta delen av
Fasadhdjd = Avstandet fran skirningslinjen mellan fasadplanet och takplanet till |igsta markniva en uppstigningsanordning eller ett
dérinte annat anges. arbetsplan pa en skorsten och den
nedanfor befintliga tak- eller mark-
yta som berdknas kunna hindra en
person att falla vidare till lagre niva.
(Se bild)

Bestamning av fallhéjd

Fallhojd maéts till
g narmaste yta

som hindrar fallet.

e

S

Fallhéjd mats till marken
narmast uppstigningsstallet

|

~ Ytasom

’ \ -7 hindrar fall

. ~/ skavara minst
7 2,0 m bakét och
A :

/&t sidorna fran upp-
L 7 stigningsstéllet.
" Néravstandet till tak-
~_” kanten &r mindre &n 2,0 m
maéts fallhojden till marken.

K Taklutning mindre &n 1:10 (ca 6°) Taklutning 1:10 (ca 6°) och mera /
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